INVESTIR SUR LES JEUNES RURAUX : MOYENS
D’AUTONOMISATION ET DE LEUR PROMOTION DANS
UN AVENIR MEILLEUR
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CONSTATS

Dans beaucoup de pays en développement, le nombre et la population de jeunes
atteignent actuellement des records sans précédent.

Cette situation crée les conditions d’un dividende démographique, une fenétre
d’opportunités en faveur d’'une accélération de la croissance et du
développement qui se produit lorsque la population des personnes en age de
travailler est supérieure a celle des personnes agées et des jeunes.

Mais ce phénoméne s’accompagne également de nouveaux défis pour les pays
qui doivent assurer I'’éducation de ces jeunes et leur fournir un travail décent, et
de risques graves en termes d’instabilité politique et sociale, si le politique et
sociales, si potentiel de ces cohortes de jeunes n’est pas exploité.

Dans la plupart des pays en développement notamment en Afrique
subsaharienne, en Asie du sud et en Asie centrale, une part importante des
jeunes vits dans des agglomérations rurales.

A mesure que la pression sur les systemes de production alimentaire augmente,
que les économies rurales se diversifient et créent des liens avec les villes et les
grandes villes et que le rythme de I'urbanisation s’accélére, la contribution de ces
jeunes aux activités productives sera déterminante pour le développement.

Migrer ouvre potentiellement des perspectives d’emploi et d’éducation décentes
pour les jeunes. C’est un élément clé de la transformation structurelle nécessaire
en vue de favoriser le développement économique.

Parallelement, I'exode des jeunes des régions rurales pourrait priver les
communautés rurales de leurs membres les plus dynamiques et énergiques.

Le processus de migrations s’accompagne ainsi de possibilités pour les jeunes
mais également de nouveaux défis et risques. Les politiques et programmes de
développement doivent donc s’efforcer au maximum de tirer de profit de ces
possibilités tout en minimisant les risques.

Les perspectives offertes aux jeunes femmes et aux jeunes hommes
d’aujourd’hui en termes d’éducation, de soins de santé, de nutrition et de travalil
décent auront des conséquences importantes sur les futures tendances
démographiques.

Tous ces facteurs sont étroitement liés au taux de fécondité. Il est donc
raisonnable de supposer qu’ils seront déterminés de I'évolution mondiale —
qui, selon les tendances, pourrait atteindre 9 milliards ou 10 milliards d’étres
humains a I'horizon 2050.



Cette évolution aura a son tour des répercussions sur la mesure dans laquelle il
sera possible de gérer les pressions exercées sur les systémes alimentaires,
I'environnement et le climat.

Malgré I'importance évidence des jeunes d’aujourd’hui pour relever les défis
auxguels sera confronté le monde demain, est regrettable de constater qu’ils
restent en marge des débats et de la planification en matiere de développement.

Cette marginalisation est particulierement frappante lorsqu’il s’agit des jeunes
ruraux, femmes et hommes.

Les plans axes sur I'emploi des jeunes ayant été majoritairement congus et mis en
ceuvre pour répondre aux besoins des jeunes urbains.

Toutefois, la communauté internationale s’accorde de plus en plus a reconnaitre
la nécessité de mettre en place des modéles économiques inclusifs, ainsi que réle
primordial de I'agriculture et la nécessité de lutter contre les nouveaux défis
climatiques et environnementaux. Cette reconnaissance offre désormais
davantage de champ a la prise en compte des jeunes dans le processus de leur
autonomisation.

Les investissements dans la transformation rurale dans sont une pierre angulaire
de la création d’un environnement favorable.

Au sein duquel les jeunes ruraux ont acces a des moyens de substance durables.

C’est une nécessité pour donner aux jeunes la liberté de choisir entre rester dans
leurs communautés d’origine pour réaliser des activités productives ou utiliser
leurs compétences pour poursuivre des opportunités ailleurs.

Afin de garantir ce choix aux jeunes, il convient principalement de générer des
opportunités économiques et des emplois décents dans les zones rurales,
d’améliorer les systemes d’éducation et formation en milieu rural, de faciliter la
participation des jeunes aux processus décisionnels et de planification a tous les
niveaux et d’autonomiser et de protéger les migrants.

Alors que le programme de développement pour I'aprés 2015 est en cours
d’élaboration et que la communauté internationale célebre [I'année
internationale de I'agriculture familiale en 2014, le temps est venu de s’assurer
que les besoins et les aspirations des jeunes ruraux recoivent I'importance qu’ils
méritent.



Transformation rurale soucieuse des jeunes

Dans un monde de plus en plus urbanisé, la dépendance a I’égard des zones rurales pour la
fourniture de biens et services comme la nourriture et les énergies vertes sera forte. Ainsi, la
transformation rurale doit favoriser des moyens de subsistance durables pour les jeunes
d’aujourd’hui et de demain.

[l convient pour cela de mettre fin au désintérét général a I'égard des préoccupations des
populations rurales et des petits exploitants agricoles dans I’élaboration des politiques et la
planification du développement.

[l est urgent d’établir des réponses coordonnées aux évolutions récentes, telles que les
migrations, I'urbanisation, la pression croissante sur les systemes de production alimentaire,
I'intégration et la mondialisation économiques et le changement climatique.

Ces réponses doivent tenir compte des réalités actuelles et des prévisions concernant
I’évolution démographique des jeunes. Les problémes de la jeunesse rurale doivent étre
considérés au sein de ces processus plus larges de changement, car la possibilité de créer
des moyens de subsistance viables et durables pour ces jeunes ruraux en pleine expansion
dépendra du contexte plus large de la transformation rurale en faveur des pauvres.

Relever les principaux défis posés a I'autonomisation des jeunes ruraux

Les possibilités offertes aux jeunes ruraux sont souvent limitées par des structures
hiérarchiques fondées sur I'age qui favorisent des disparités fondées sur I'age concernant la
participation dans les systemes économiques et politiques. Plus précisément, il convient de
relever les défis dés suivants en vue d’élaborer un programme de transformation rurale
soucieux des jeunes.

1. Créer des emplois décents pour les jeunes ruraux, femme et homme

L’argument le plus convaincant, renforcé par les réalités démographiques actuelles et
émergentes, est que la croissance économique ne peut étre a la foi durable et inclusive que
si elle gérer des emplois décents pour les jeunes d’aujourd’hui et de demain.

Créer des emplois salaries surs et décents revét une importance capitale pour les jeunes et
pour les pays si ces demies veulent tirer profil su possible dividende démographique, ils
devront exploiter pleinement leurs ressources humaines et augmenter le rendement du
travail.

Il s’agira ainsi d’inverser la tendance des précédents modeles de croissance, qui n’ont
généralement pas généré d’augmentation massive de I'emploi.



2. Exploiter le potentiel des jeunes ruraux sur les plans de la productivité et de la
création de revenus

Les contraintes liées a I'acces au financement aux marchés, aux ressources productives et a
la terre, conjuguées au sous-investissement dans les zones rurales, limitent le potentiel
productif des jeunes ruraux et refletent les inégalités qui entravent le développement
partout dans le monde.

Les jeunes femmes rurales, en particulier, sont souvent piégées dans des emplois non
productifs, elles effectuent généralement de lourdes charges de travail non rémunéré au
sein de leur ménage et sont victimes de croyances traditionnelles concernant le type de
travail qu’elles doivent exercer et de restrictions liées a leur mobilité.

3. Offrir aux jeunes ruraux des possibilités d’éducation et de formation pertinentes

Répondre aux besoins d’éducation et de formation des jeunes ruraux sera de plus en plus
pressant a mesure que la population augmentera et que les terres se feront plus rares.

Cela signifie que les jeunes auront besoin de compétences pour adopter des méthodes de
production agricole durable a accéder a des emplois ruraux nono agricoles ou migrer en vue
d’améliorer leur subsistance.

Cependant a ce jour, les besoins des jeunes ruraux rarement été pris en considération de
maniére systématique dans les programmes d’éducation et de formation. Cette lacune a
rendu la transition des jeunes vers I'emploi productif plus difficile.



4. Donner aux jeunes les moyens de tirer profit des migrations et de minimiser les
risques associés

Les migrations sont un élément central des processus de transformations structurelle et
rurale. Toutefois la migration devrait étre un choix, pas une nécessité.

Il est important d’éviter les situations ou les jeunes ruraux, femmes et hommes, se sentent
contraires de migrer vers les zones urbaines ou a I'étranger en raison d’une absence de
perspectives dabs leurs communautés rurales.

Certains types de migration en particulier celles qui sont motivées par des facteurs de
détresse et un mauvais acces a I'information, peuvent déboucher sur des situations a risque,
gu’il convient d’atténuer.

5. Renforcer la participation des jeunes ruraux a tous les niveaux de la société

Les jeunes ne participent que rarement aux processus stratégiques et de planification qui
affectent leur vie et I'avenir des sociétés dont ils hériteront.

Dans de nombreux cas, cela s’explique par des idées fausses a I'’égard de leurs compétences,
qui aboutissent a une sous-évaluation des contributions qu’ils pourraient apporter a de tels
processus.

Cest I'une des principales raisons pour lesquelles leurs besoins sont rarement pris en
compte.






